
 

 
 

VIE DE L’ASSOCIATION 
 
 

PROGRAMME 
 
 
JUILLET et AOUT : - marche au lac bleu (1h) à 9H les mardis et jeudis, 
- Marches moyenne et rapide à 8h30 les mardis et jeudis, 
- Marche nordique à 8h30 les lundis. 
 
Comme tous les ans, nous accompagnerons CAP 33 durant les mois de juillet et août 
aux jours et heures mentionnés sur nos plannings ci-joints. 

 

Jeudi 25 juillet  
Marche tardive : Venez participer à notre marche tardive suivie d’un repas convivial 
sous la tonnelle du restaurant Le Pirèques.  
Rendez-vous sur le parking du restaurant Le Pirèques à Léognan à 18h pour la marche 
et 20h pour le repas. Coût du repas 17€ par personne. 
Inscription avant le 20 juillet accompagnée de votre chèque à l’ordre de Marche et 
découvertes et l’adresser à Alain Prévost 4 rue de Rambaud 33850 à Léognan.  
 

Jeudi 29 août 
Marche tardive : Rendez-vous sur le parking du restaurant Le Pirèques à Léognan à 
18h pour la marche et 20h pour le repas. Coût du repas 17€ par personne. 
Inscription avant le 24 août accompagnée de votre chèque à l’ordre de Marche et 
découvertes et l’adresser à Alain Prévost 4 rue de Rambaud 33850 à Léognan.  

 
 
 
 
 
Mardi 10 septembre 
Le Portugal ; Réunion d’information à 18h30 au petit salon des halles de Gascogne. 
Après le règlement du 15 juillet, le dernier chèque payable avant le 15 août sera de 85 
euros par personne. Veuillez adresser votre chèque à Alain Prévost 4 rue de Rambaud 
33850 à Léognan. 
 
 
 
 



Jeudi 26 septembre 
Retour du Vercors ; soirée photos à 18h30 à la cafétaria Georges Brassens à 

Léognan. 
 

 

 
BON ETE A TOUTES ET A TOUS 

 
 

REPRISE NORMALE : dimanche 1er septembre à 9h00 
 
 

Prochaines réunions  
 

Conseil d’Administration à 17h45 les jeudi 5 septembre 2024 
                 jeudi 5 décembre 2024 

 
                                                           jeudi 5 septembre 2024 

        jeudi 3 octobre 2024 
                         Réunion des animateurs à 18h30 les jeudi 7 novembre 2024 

     jeudi 5 décembre 2024 
 
 

Pour tous autres renseignements : Tél. 05 56 64 04 99 
 

 


