PROGRAMME

Samedi 13 mai 2023 : randonnée gourmande.

Le départ se fera derriere I'église de Léognan a partir de 18h ; Un animateur partira avec un groupe toutes
les dix minutes, le dernier groupe quittera le parking de |'église a 19h.

La randonnée arrivera au parc de la mairie.

Parcours de 7,6km identique pour tous (possibilité d’aménagement du parcours a voir avec votre animateur)
divisé en trois étapes :

Premier arrét : maison des rhododendrons 3,5 km
Apéritif :
Kir breton avec accompagnements divers

Deuxieme arrét : le Lac Bleu 1,5 km
Entrée :
Assiette de charcuterie avec vin rouge et vin rosé

Troisiéme arrét : parc de la mairie 2,6 km

Plat

1 galette salée avec 4 ingrédients au choix et du cidre brut
Dessert

Gateaux maison faits par les animateurs

Café

Les participants devront apporter leur verre et couverts (couteaux, fourchettes et petites
cuilleres).

Pour les marcheurs en difficulté il y aura la possibilité d’appeler Monique Mulat au 06 83 24 82 60
qui viendra les chercher.

Cette randonnée est ouverte a tous les adhérents et leur conjoint pour une participation de 15€ par
marcheur. Confirmation d’inscription et paiement avant le 02 mai 2023. Merci d’établir les cheques
a I'ordre de Marche et Découvertes et de les remettre a Alain Prévost 4 rue de Rambaud 33850
Léognan. Tél. 05 56 64 04 99 / 06 81 52 02 95.

PROCHAINES REUNIONS :

Réunions mensuelles des animateurs :

jeudi 4 mai et mardi 6 juin a 18h30

Conseil d’administration : mardi 6 juin a 17h 30



